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Bajka terapeutyczna "Jas wracado
przedszkola" powstata jako odpowiedz na
obecna sytuacje epidemiologiczng oraz
wytyczne, dotyczace powrotow dzieci do
przedszkoli i ztobkow.

Wierzymy, ze nasza bajka moze by¢ pomoca
przy ttumaczeniu dzieciom kwestii zwigzanych
z zachowaniem higieny i bezpieczenstwa
w domuiw przedszkolu.

Zyczymy mitej lektury!
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Jas nie modgt doczekac sie powrotu
do przedszkola.

Przez caty miesigc odliczat dni | pytat

mame, kiedy znow zobaczy swoich
kolegow I kolezanki z grupy.
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W domu Jas bawit sie samochodzikami,
ogladat ksigzki z obrazkami zwierzat,
budowat wysokie wieze z klockow,

a razem z rodzicami uczyt sie literek
| cyferek.

Jednak to nie to samo, co zajecia
w przedszkolu!
Jas tesknit za panig i innymi dzie¢mi.




Pewnego dnia mama powiedziata Jasiowi, ze
niedtugo wroci do przedszkola, ale zajecia beda
InNne niz zazwyczaj.

Pani przedszkolanka przywita dzieci przy
drzwiach w maseczce lub przytbicy na twarzy.

Jas bedzie nosic maseczke w drodze do
przedszkola 1 w czasie powrotu do domu.
Wychodzac na zewnatrz, dorosli i dzieci musza
zastoni¢ nos i usta.

- Mamo, a po co ta maseczka? - zapytat Jas.




Mama wyciggneta z pudetka na zabawki dwie

ulubione figurki Jasia, ktore przedstawiaty
superbohatera 1 astronaute.

Chtopiec od razu zauwazyt, ze superbohater

tez ma na twarzy maseczke.

- Mamo, maseczka superbohatera jest na oczach
| ma dziury, zeby mogt widzie¢, a moja zastania
nos i usta — powiedziat Jas. - To niewygodne!




Mama usmiechneta sie i zapytata Jasia:

— Jak myslisz, synku, dlaczego superbohater nosi maske
na twarzy?

— Aby wrog nie mogt go rozpoznad!

— Masz racje, a jak myslisz, po co astronauta zaktada
skafander na gtowe? — zadata kolejne pytanie, pokazujac
Jasiowi druga figurke.

— To go chroni, wtedy jest bezpieczny w kosmosie! —
odpart chtopczyk.




Mama powiedziata Jasiowil, ze maseczka na nos | usta
rowniez go chroni i sprawia, ze jest niewidoczny dla
Wrogow - zarazkow.

Tak samo, jak skafander oraz  specjalny strgj
ostaniajg astronaute, przytbica | rekawiczki majg za
zadanie chronic panie przedszkolanki przed wirusem.

Dzieki takiej ochronie wszyscy beda mogli
bezpiecznie bawic sie w przedszkolu.




Przy wejsciu do budynku panie przedszkolanki zmierzg
dzieciom temperature | pomoga im w szatni, a potem
zaprowadzg do grupy.

Jas nie lubit rozstan z rodzicami. Mama zawsze przytulata
go przed drzwiami do sali a tata wreczat ulubione
zabawki, ktore zabierat do przedszkola.

Jas zmartwit sie, ze rodzice nie bedg mogli wejsC z nim do
szatni. Mama pocieszyta Jasia, ze za to szybcie] zobaczy
Inne dzieci | dotgczy do zabawy.




Jas zapytat, czy moze zabrac¢ do przedszkola swoje figurki.

Niestety, mama nie zgodzita sie | wyttumaczyta, ze na zabawkach
mogag byc zarazki.

A jesli kazdy chtopczyk i dziewczynka wezmie z domu swoj3
ulubiong lalke, samochodzik, maskotke czy figurke, moze okazac

sie, ze sg na nich wirusy.

Wtedy dzieci zachorujg i nie bedg mogty bawic sie w przedszkolu.




Jas posmutniat, tak bardzo chciat zabrac¢ ze sobg do
przedszkola swoje figurki.

Na szczescie mama znalazta sposob, jak pocieszy¢
synka. Powiedziata, ze moze ubrac¢ koszulke z postacia
superbohatera i zatozy¢ na twarz maseczke.

Wtedy sam da dobry przyktad i nauczy dzieci, jak dbac
0 bezpieczenstwo podczas drogi do przedszkola.

— Jasiu, jak jeszcze chronimy sie przed wirusem? -
zapytata mama.




Jas przypomniat sobie, jak razem z tatg myt
rece po powrocie z zabaw w ogrodzie.

Przed positkami tez dbat o to, aby doktadnie
umycC rece, uzywajac mydta 1 ptynu do
dezynfekc]i.

Wszystkie dzieci powinny pamietaé, ze
najpierw trzeba umycC rece przed jedzeniem
oraz po powrocie z zabaw na podwaorku.




Teraz Jas jest gotowy na powrot
do przedszkola | wie, co trzeba
zrobic¢, aby wirus nie przeszkodzit
mu w zabawie.




